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Fra PNL e musica del Novecento

A Palazzo Maddaloni quinto appuntamento con il Festival di Musica da Camera

Il IV Festival di Musica da Camera ha vissuto un altro
momento molto importante, basato su due eventi, la
presentazione del libro di Federica Righini e Riccardo
Zadra intitolato “Maestro di te stesso. PNL per
musicisti” ed un concerto al quale ha partecipato,
insieme ad alcuni componenti del Circolo Artistico
Ensemble, il flautista Tommaso Rossi.

BIESEED

Riguardo al libro, stampato dalle Edizioni Curci, si
tratta di una novitd assoluta, che si awia a diventare
un caso letterario (Ia prima edizione & gia esaurita), in
quanto scaturisce dal'applicazione della PNL,
acronimo che sta per Programmazione Neuro Linguistica, alle problematiche
del mondo della musica.

| due autori, entrambi pianisti e docenti di pianoforte, dall'alto della loro
esperienza pluriennale, sono stati anche i promotori dell'introduzione della
Psicofisiologia dell'educazione musicale, nell'ambito delle materie di
insegnamento legate alla riforma dei conservatori.

Il loro volume, che ha gia raccolto consensi entusiastici da parte di interpreti
quali Ciccolini (autore di un personale contributo), Ballista, Zigante, comprende
una parte iniziale teorica, seguita da numerosi esempi e testimonianze,
chiudendosi con Ia proposizione di tecniche e strategie da adottare quando si
studia o ci si esibisce in pubblico, il tutto allo scopo di fornire strumenti utili a
migliorare le attitudini del singolo, sia in relazione all'esecuzione, sia per
quello che riguarda i fattori strettamente emotivi.

Numerose le tematiche affrontate, che vanno dalla postura, a volte primo
ostacolo per una buona esecuzione, alla paura del pubblico, vista non come
qualcosa da eliminare o esorcizzare, ma come fattore con il quale convivere,
indispensabile per trovare un giusto equilibric ed anche stimoli nuovi.

Ancora, 1a necessita di trasmettere le emozioni, i problemi legati al dialogo
interno (identificato con quella vocina ossessiva capace di stroncarti e distrarti
mentre stai interpretando un brano) e quindi alla concentrazione e, ugualmente
importante, le difficolta relazionali che possono nascere fra i componenti di un
ensemble di musica da camera.

Dopo questa interessantissima
presentazione, su un argomento destinato
ad aumentare la visibilitd nei prossimi anni,
& stata la volta del concerto, che ha avuto
come protagonisti Giuseppe Carotenuto
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A (violino), Luca lovine (clarinetto) e Dario MIENCA DAROCEA L)

Candela (pianoforte), fra i componenti del
Circolo Artistico Ensemble, ed il flautista
Tommaso Rossi (nella foto).

Tutti del Novecento i braniin programma, in buona parte legati alla produzione
russa, poiché il tema della rassegna di quest'anno & “Napoli incontra San
Pietroburgo”.

Apertura con la Suite, tratta da “Histoire du Soldat®, scritta da Stravinskij nel
1919 per un organico ristretto (viclino, clarinetto e pianoforte), I'anno dopo
I'esordio awenuto a Losanna del brano omonimo, concepito per un settetto e
tre voci narranti.

La scelta di questa versione ridotta sembra si debba ad una sorta di omaggio
dell'autore russo al mecenate svizzero Werner Reinhart, clarinettista dilettante,
che si era prodigato, anche finanziariamente, per la buona riuscita
dell'allestimento della compaosizione.

A seqguire 4 valzer di Shostakovich, per flauto, clarinetto e pianoforte, risalenti al
1955 ed arrangiati dall'amico Lev Atovmyan.

Si tratta di brani di estrema leggerezza, saloftieri e molto lontani, per intenderci,
dal valzer infriso di nostalgico decadentismo, appartenente alla Jazz Suite n. 2,
utilizzate per accompagnare alcune scene del film “Eyes wide shut”.

Chiusura con il Trio per flauto, violino e pianoforte (1958) di Nino Rota,
compositore che sta pericolosamente scivolando nel dimenticatoio, la cui
produzione di colonne sonore (che gli fruttd anche un Oscar) ha finito per
offuscare tutto il resto.

Il pezzo in questione & di una discreta modernita, forse fra i piu “arditi della
sua produzione, ma rimane sempre nell'alvec della moderazione, qualita
invisa, sia da parte dei suoi colleghi, sia dalla quasi totalita dei critici
dell'epoca.

Uno sguardo ora agli interpreti, che si sono dimostrati tutti molto bravi, da
Dario Candela, impegnato nell'intero concerto, a Giuseppe Carotenuto, Luca
lovine e Tommaso Rossi, alternatisi fra loro, con un plauso aggiuntivo per il
flautista, in quanto ha trovato subito un ottimo accordo con colleghi abituati a
suonare insieme.

In conclusione una serata che conferma la validita del |V Festival di Musica da
Camera, rassegna caratterizzata dalla varietd e dall'elevato livello delle
proposte.
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